CONGREGAZIONE CAMALDOLESE
DELL’ORDINE DI SAN BENEDETTO

Avvento 2025 — Indizione della Consulta

S. Eremo e Monastero di Camaldoli, 30 novembre 2025
Prima Domenica di Avvento

«Ascoltare volentieri la lettura della parola di Dioy

RB IV,55)

«Ed ecco che all improvviso gli sgorgo un abbondante efffuvio di lacrime ¢

il suo spirito fu a tal punto illuminato da comprendere gli insegnaments

della Sacra Serittura, che lo stesso giorno, ¢ in seguito per

tutta la vita, copiose lacrime ghi fluirono con facilita ogni gualvolta

eglt lo volesse e non gli rimasero nascosti numerosi sensi mistici delle Scrittures

(VR XXXI,1)

Cari fratelli monaci, sorelle monache,
cari oblati, amici e ospiti,

I'inizio del’Avvento ¢ un tempo particolarmente significativo per la vita monastica. Infatti
nell’attesa del Veniente e nella speranza noi possiamo scorgere il senso della vita monastica come
“educazione” del desiderio, tensione escatologica che la rende “memotia del futuro”.

L’anno che ci sta davanti ci condurra alla celebrazione della Consulta nel novembze del 2026 e
al Millenario della morte di San Romualdo e della Dedicazione della Chiesa del Sacro Eremo di
Camaldoli nel 2027. Si tratta di due appuntamenti importanti per la nostra Congregazione, ai quali ci
dobbiamo preparare con impegno e attenzione. In patticolare il Millenario non dovra avere un
Carattere puramente celebrativo, ma sara significativo, se lo vivtemo come un’occasione preziosa per
approfondite e rileggere nell’oggi la nostra vocazione monastica benedettina camaldolese.

Un tema, per camminare insieme

Per questo motivo, guardando alla vita e all’esperienza spitituale di San Romualdo e alla nostra
stotia pit recente, vorrei proporre di dedicare anno che di sta davanti, come preparazione alla
Consulta e al Millenatio, al rapporto con I'ascolto della Parola di Dio contenuta nelle Sacre Scritture
nelle sue varie forme personali e comunitarie. E un aspetto che la nostra Congregazione, soprattutto
negli anni intorno al Concilio Vaticano II, ha saputo tiscoprire e mettere al centro dell’esperienza
della vocazione monastica, come testimonianza e servizio nella Chiesa. La centralita della /¢t divina,
dell'approfondimento della conoscenza biblica, la predicazione nella litutgia. .. sono stati il cuore del
rinnovamento della vita monastica e della crescita umana e spitituale dei singoli. Tutti coloro che
hanno incontrato Camaldoli -amici, ospiti, oblati... - hanno certamente colto nel tapporto con le
Scritture un fattore determinate, che ha portato frutto nella loro esistenza e per il quale continuamente
esprimono la loro gratitudine.

Le nostre Costitusioni e Dichiarazioni sottolineano con forza limportanza della lettura delle
Scritture nella vita monastica: «I.’ascolto della Parola, accolta e custodita con spitito di fede (cfe Lc
2,51; 11,28), introduce il monaco nel mistero di salvezza che la Parola stessa annunzia e comunica.
La sua umile ricezione e progressiva assimilazione richiede un atteggiamento permanente di
conversione dell’anima, finché la Parola di Dio “si diffonda e sia glorificata” (2 T's 3,1b; cfr. DV, 26;
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Coll. X cap. II; S. Greg., In Ezech., Lib. 1, Om. 7, n. 8; VR, 31; 50)» (Cost. 76). Inolttre le medesime
Costitugioni affermano: «La tradizione monastica ha considerato fondamentale quest’incontro con la
Parola di Dio e ne ha fatto la lctio divina per eccellenza (...). Benché utilizzi come indispensabili
strument la ricerca scientifica, teologica e culturale, la /ctio divina ne oltrepassa i limiti, in quanto &
essenzialmente esperienza di Dio nella fede e nel’amote» (Cost. 77). Pertanto le Costitusioni esottano
tutte le comunita a creare «le condizioni pit adatte a favotire questa esperienza spitituale, procurando
a ciascuno un giusto equilibtio tra lavoro e preghiera, e indicando nel proprio oratio giornaliero un
conveniente petiodo di tempo di almeno un’ora dedicato alla lctio divina» (Cost. 78). Si invitano inoltre
le comunita a organizzare «petiodicamente anche forme molto semplici di lettura comunitatia della
Sacta Scrittura (Collatio), in cui i fratelli, con semplicita e libertd possano confrontarsi insieme con la
Parola di Dio» (Cost. 78).

Queste indicazioni delle Costituzioni sono il frutto del cammino di riscoperta della centralita
della /ectio e dell’ascolto della Patola percorso all'interno della nostra Congregazione con il contributo
e 'impegno di tanti fratelli. In particolare voglio ricordare importanza della figura di D. Benedetto
Calati, che, anche attraverso la lettura di San Gregorio Magno, ha fatto della /esio uno dei punti
fondamentali del suo ministero di Priore Generale. Abbiamo recentemente ricordato D. Benedetto
nel 25° anniversario della sua morte, avvenuta il 21 novembrte del 2000. Scriveva D. Benedetto ne I/
primato dell'amore, al termine del suo ministero di Priore Generale: «Ho privilegiato la Parola di Dio,
quale ci ¢ stata consegnata nelle sante Scritture, e la /et biblica secondo una ininterrotta tradizione
pattistica. Da questo punto di vista ho Pumile coscienza di essere stato uno dei promotori piu vivi
della lectio in Italia. 11 divina eloguia cum legente crescunt, scoperto in Gregortio Magno, costitui I'esperienza
spitituale che mi ha dato sempre fiducia e speranza. Dalla /tio prorompeva un metodo di spiritualita,
di teologia monastica e di preghiera, che ci ha caratterizzato e ci ha sempre piu qualificato». D.
Benedetto si riconosce discepolo di San Gregorio Magno, quindi dei padri della Chiesa, nel suo modo
di vivere e diffondere la /ectio divina: «Gregotio in questo ¢ stato il mio padre e maestro preferito e
vorrei che la sua presenza rimanesse tra di noi. Desidererei che soprattutto i piu giovani lo scoprissero
come maestro di vita».

C’¢ inoltre un passaggio ne I/ primato dell’amore che credo particolarmente attuale anche per noi
oggi. D. Benedetto afferma: «Ho constatato, come un dato della storia della spiritualita della Chiesa,
che i vari scismi ed eresie cortispondono ad un abbandono della 4o e della centralita della Scrittura
e ad una celebrazione liturgica non pil intesa come storia della salvezza in atto. A queste conclusioni
mi sento particolarmente legato, e con me tutte le nostre comunita». Credo che la qualita e la verita
della vita delle nostre comunita dipenda essenzialmente dalla centralita della /et e della liturgia, in
una prospettiva non slegata dalla vita, ma nella convinzione che solo a partire da questi elementi
essenziali della vita cristiana le nostre comunita possano vivere nella comunione e nel continuo
discernimento dalla volonta di Dio. D. Benedetto scriveva ancora: «la fedeltd dei monaci alla /et
divina ¢ molto piti di un metodo di vita spirituale e di preghiera; essa & Pespressione viva della vita di
fede e della ricerca di Dio nel pellegrinaggio del tempo presente» (Esperienza di Dio, 31). Una comunita
cristiana, e quindi tanto pilt una comunita monastica, si edifica e si converte costantemente al Vangelo
nell’ascolto della Parola e nella celebrazione liturgica vissuta «come storia di salvezza in attoy. E
nell’ascolto quotidiano, personale e comunitario, della Parola, che possiamo acquisire quello sguardo
“altro” che ci permette di leggere la nostra vita personale e comunitaria con gli occhi della fede e non
in una prospettiva meramente “mondana”. Ricorrendo ad una bella immagine di Efrem il Siro, la
Sacra Scrittura ¢ una fonte inesauribile di vita a cui possiamo continuamente attingere. Egli scriveva:

Chi s’imbatte nella Scrittura non creda che la singola ticchezza che lui ha trovato
sia la sola a esistere; piuttosto, egli [dovtebbe ritenere] che ¢ lui a essere stato
capace di trovare quella sola tra le tante che [la Scrittura contiene]. Né [cteda]
che, dal momento che la [Scrittura] lo ha arricchito, egli 'abbia impoverita.
Piuttosto, non essendo egli capace di comprendetla, confessi la sua grandezza!

Gioisci perché ti sei saziato e non ti rattristare per ci6 che ti superal L’assetato
gioisce perché ha bevuto, ma non si rattrista perché ¢ incapace di esautire la
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fonte. Sia la sorgente a vincere la tua sete, e non la tua sete a vincere la fonte!
Se, infatty, la tua sete si estingue, senza che la fonte sia diminuita, allora, ogni
volta che hai sete, ancora potrai bere. Ma se, mentre tu ti sazi, la fonte viene
prosciugata, la tua vittotia su di lei sara la tua rovinal Rendi grazie per cio che
hai attinto, e non mormorate pet cid che hai lasciato e che avanza. Cio che
hai preso e hai portato via ¢ la tua patte [di ora], cio che invece ¢ stato lasciato
¢ ancora tua eredita. (Commento al Diatessaron 1,18-19 in S. Chiala, Ia perla dai
molti riflessi, 57-58)

Un testo della Serittura

Per riptendere il senso della lettura delle Scritture e la sua centralita per la vita di una comunita
cristiana e monastica, vorrei riferirmi a un testo della Seconda Lettera a Timoteo (2T'm 3,14-17).
Certo i testi biblici da citare potrebbero essete innumerevoli, ma questo mi sembra possa aiutatci a
cogliere un “itineratio” che la lettura orante delle Scritture pud farci compiere personalmente e
comunitariamente:

3:14 Tu rimani saldo in quello
che hai imparato
e che credi fermamente.
Conosci coloro da cui lo hai appreso
3:15 e conosct le sacre Sctittute fin dall'infanzia:
queste possono istruirti per la salvezza,
che si ottiene mediante la fede in Cristo Gesu.
3:16 Thutta la Scrittura,
ispirata da Dio,
¢ anche utile
per insegnare, [npO¢ Stdaorahioy]
convincere, [10g Ereyudy]
cotreggere [mp0g £navépbuwoty]
ed educare [npOg noudeiov]
nella giustizia,
3:17 petché I'vomo di Dio sia completo
e ben preparato per ogni opera buona.

Il primo versetto di questo testo (2T'm 3,14) esptime il valore della “tradizione” e della
“trasmissione”. Per la vita monastica questo ¢ un aspetto particolarmente importante. La vita
monastica, cosi come la fede cristiana, non si inventa, ma si ticeve in una tradizione vivente. Il
riferimento di D. Benedetto Calati a San Gregorio Magno e il suo modo quasi “affettuoso” di parlare
di questo padre della Chiesa mi sembra vada esattamente in questa direzione. Cosi come la vita
monastica nel suo insieme, anche la lettura delle Scritture & qualcosa che si riceve in una “tradizione
vivente”. Per tradizione non si intende infatti un museo nel quale tutto si conserva in modo statico e
senza vita, ma una realta dinamica che sa accogliere e trasmettere sempte in modo creativo e vitale.
Proprio nellottica di questa tradizione vivente, come affermano le Costituzioni, non si pud
abbandonare il riferimento ai padti della Chiesa e ai padti monastici nel leggere le Scritture, cosi come
¢ necessario valorizzare ci6 che abbiamo ticevuto da coloto che piu recentemente ci hanno preceduti
nella vita monastica benedettina camaldolese e hanno raperto la strada ad una spiritualita e a una vita
cristiana plasmata dall’ascolto della Parola di Dio. Anche Pascolto dellinsegnamento del Concilio,
I'ausilio dei nuovi metodi esegetici, la lettura di autori contemporanei, puo aiutarci a rinnovare, nella
fedelta a cio che abbiamo ricevuto, il nostro rapporto con le Sacre Scritture. In questa tradizione
vivente si colloca in particolare il Vaticano II, punto di riferimento fondamentale per il cammino di



Camaldoli negli ultimi anni, e la costituzione Dei Verbum, approvata il 18 novembre di sessant’anni
fa. Ne I/ Primato dell'amore D. Benedetto sctiveva: «Ho sempre considerato la Dei Verbum, che ho
anche commentato, come il dono piu qualificato del Concilio. E commovente che il Concilio si ponga
in “religioso ascolto” (proemio) e che affermi che la Chiesa cresca con questo ascolto nella stotia
(DV 8)». Potremmo chiederci se, quando affermiamo di avere come riferimento il Concilio, facciamo
veramente tiferimento ai testi conciliari, oppute se citiamo il Vaticano II senza una vera e
approfondita conoscenza del suo insegnamento. Occorte tiscoprite e approfondire cid che il Concilio
afferma circa la Sacra Scrittura nella vita della Chiesa nella costituzione Dei Verbum e del rapporto tra
Parola di Dio e liturgia nella Sacrosanctum Concilium.

I versetti successivi (2T'm 3,15-17) sono tutti dedicati alla Scrittura e al suo valore di parola
ispirata. Il discepolo viene invitato a fare riferimento alle Scritture che egli conosce perché possono
dotatlo di sapienza riguardo alla salvezza «che si ottiene mediante la fede in Cristo Gestw. Le Scritture
quindi hanno un legame con la fede in Cristo, mediate la quale si ottiene la salvezza. Tramite la
conoscenza delle Scritture si giunge alla fede in Cristo, si aderisce a lui.

L’ Autore in questo passaggio non sta patlando del Nuovo Testamento, bensi dell’Antico - il
“Nuovo” non c’era ancora - o comunque di «tutta la Scrittura», come si dira subito dopo. Le Scritture
pertanto, secondo Autore della Seconda Lettera a Timoteo, hanno a che fare con la professione
della fede in Gest, con la relazione con lui e quindi con la salvezza. La Scrittura & una realta vivente
ed efficace che ha un ruolo nella vita di fede di un credente e di una comunita cristiana.

Questo ruolo viene quindi precisato (2T'm 3,16). Innanzitutto si afferma che «tutta la Scritturay
¢ «spirata da Dio» (2T'm 3,16). Il valore della Scrittura nella vita della Chiesa e del credente si fonda
sulla sua “ispitazione” (cf. DV 11). Il credente non legge la Scrittura come se si trattasse di un “un
libto” qualsiasi, paragonabile a tanti altri, contenente delle informazioni, dei racconti, delle norme
dottrinali o morali. La Scrittura infatti & un testo «ispirato da Dio» e quindi «ispirante Diow, che va
letto «alla luce dello stesso Spitito mediante il quale ¢ stata sctittas (DV 12).

L’Autote successivamente elenca quattro caratteristiche della Scrittura che costituiscono, in
fondo, un itineratio di /tio divina. Potremmo dire che in questo passaggio della Lettera ¢ la Scrittura
stessa ad indicarci un percotso di /ctio:

a) Per insegnare

Innanzitutto la Scrittura ¢ utile «per insegnare». Se ci pensiamo bene, & una delle principali
attivita di Gesu stesso, spesso chiamato “maestro” dai suoi contemporanei. L’insegnamento ¢ anche
una delle attivita della comunita di Gesl, come ci narra il Vangelo di Matteo (Mt 23,8; 28,20).
L’ascolto della Scrittura & come il prolungamento dellattivita di Gesu pet renderci suoi discepoli.
Non si tratta quindi unicamente di un insegnamento che fornisce delle nozioni e delle conoscenze,
ma ¢ un’azione che crea una relazione, un’espetienza nella quale siamo chiamati alla sequela. Per il
Nuovo Testamento non si tratta unicamente di aderire ad una dottrina, ma ad una persona in un
rapporto di discepolato.

b) Per convincere

In secondo luogo la Scrittura & utile «per convinceren. Il termine greco utilizzato nella Lettera
indicherebbe la dimostrazione della colpevolezza, il timprovero. Davanti alla Scrittura, alla Parola di
Dio, e tramite la Scrittura, il credente viene “timproverato”, nel senso che scopre il suo peccato, la
sua lontananza da Dio. Davanti a Dio e alla sua Parola il credente si scopre peccatore, viene giudicato.
Questo vale anche per una comunita: ¢ davanti alla Parola di Dio che noi ci scopriamo peccatoti
bisognosi di conversione. E una terminologia alla quale non siamo molto abituati, ma che fa parte
dell’esperienza di fede e di incontro con la Parola del Signore. La /ectio divina & un itineratio di
conversione della nostra vita a Dio e al Vangelo, che passa necessariamente anche attraverso il
riconoscimento del nostro peccato. Non si tratta di un’esperienza di ripiegamento su noi stessi, che
alimenta un senso di colpa sterile, ma di un incontro con la santita di Dio, che manifesta le nostre
lontananze da lui. In questo incontro con la Parola accade anche un’espetienza di vera umilta, perché
veniamo condotti alla verit di noi stessi, della nostra vita personale e comunitaria.



c) Per correggere

In terzo luogo la Scrittura ¢ utile «per correggere. Se c’¢ un giudizio e un timprovero, la
scopetta del proptrio peccato, la Scrittura ha anche la forza di “tipristinare”, di “restaurare”, di
“curare”. La Scrittura non ¢ solo il luogo nel quale il credente si scopre peccatore, ma anche il luogo
nel quale egli si scopre perdonato gratuitamente e amato da Dio. Seguendo I'insegnamento d1 San
Gregorio Magno, nella Scrittura noi impariamo «a conoscete il cuore di Dio». Egli sctive: «Sj.} bti:ﬂ
disposto, ti prego, e medita ogni giorno le parole del tuo Creatote; impara a conoscere il cuore di Dio
nelle parole di Dio per desiderare pit ardentemente i beni eterni» (Lettere, V,46) . Nel rapporto con
le Scritture il credente viene investito dalla forza rigenerante del perdono e dell'incontro con il suo
Signore.

d) Per educare

Infine la Scrittura ¢ utile «per educare nella giustizia». Dall’incontro con il proprio peccato e
con la misericordia di Dio nasce la possibilita di una vita nuova secondo la giustizia, che nel Nuovo
Testamento cotrisponde alla volonta di Dio che si manifesta nella Torah. Per la Bibbia infatti
“glustizia” non ¢ un termine che indica una realta di carattere giuridico o sociale, bensi la volonta di
Dio che si conosce attraverso I'ascolto della sua Parola. L’itinerario di lettura della Scrittura e di
ascolto della Parola, conduce il ctedente e la comunita al discernimento della volonta di Dio e alla
conformazione a lui della propria esistenza. In questo senso, leducazione alla giustizia, il
discernimento della volonta di Dio & I'esito di ogni percorso personale e comunitario di ascolto della
Parola del Signore: un ascolto che converte il cuote e plasma la vita.

Attraverso questi quattro passaggi, che potrebbero essere riletti proprio come una guida alla
lectio divina proposta dalla Bibbia stessa, la Sctittura, come incontro con la Parola di Dio, pud condurre
«uomo di Dio» alla completezza, alla pienezza della vita: «perché I'uvomo di Dio sia completoy. 11
testo presenta I'incontro con la Scrittura, non tanto come un processo di apprendimento, ma come
un processo di discepolato che conduce alla pienezza di vita, alla beatitudine, come 'uomo del Salmo
che, meditando giorno e notte la Torah del Signore, ¢ detto beato (cf. Sal 1). L’uomo di Dio deve
essere completo «per ogni opera buonay. Infatti, la meta di questo processo di discepolato nell’ascolto

della Parola di Dio non ¢ altro che la conformazione a Cristo, colui che «passo facendo del bene» (At
10,38).

Benedetto ¢ Romualdo

Prima di far riferimento all’esperienza di Romualdo, facciamo un breve cenno alla Regola di
Benedetto. Nella Rego/a si patla della /ctio nel capitolo dedicato al lavoro quotidiano: «Dopo il pranzo
si dedichino alla lettura personale o allo studio dei salmi. Durante la Quaresima leggano dall'alba fino
alle nove inoltrate e poi lavotino in conformita agli ordini ricevuti fino verso le quattro pomeridiane.
In quei giorni di Quaresima ciascuno ficeva un libro dalla biblioteca e lo legga ordinatamente da cima
a fondo» (RB 48,13-15). La lettura fa parte del ritmo quotidiano della vita del monaco, che ¢ invitato
negli strumenti delle buone opere ad «ascoltare volentieri la lettura della parola di Dio» (RB IV,55).
Ci sono molti altri rifetimenti nella Rego/z che fanno comprendere Iimportanza della lettura della
Sacra Scrittura, inserita nel ritmo quotidiano della vita del monaco, insieme al lavoro e alla preghiera;
ma c’e un dato che la attesta in modo inequivocabile: la Rego/z é un contrappunto di citazioni bibliche.
Per Benedetto la vita non ¢ solamente scandita dalla lettura della Scrittura, ma & plasmata da essa. La
lectio quotidiana diventa fonte di vita, criterio di discernimento, specchio nel quale riconoscete e
rileggere la propria esistenza personale e comunitatia. Secondo la lettura di D. Benedetto Calati sia la
Regola che la Vita Benedict: di San Gregorio Magno sono concordi nel ritenere che «’esperienza di Dio
si matura in relazione stretta con il senso spirituale delle Scritture. L’esperienza spirituale significhera
concretamente I'attuazione della storia della salvezza nel credente» (Esperienza di Dio, 17).

Nell’esperienza spirituale di Romualdo, cosi come ce la racconta San Pier Damiani (VR XXXI),
la comprensione degli insegnamenti delle Scritture ¢ il culmine del suo cammino spirituale. Sctive
San Pier Damiani: «in verita, la misericordia di Dio lo porto a raggiungere una tale petfezione che,
toccato dal soffio dello Spirito Santo, riusci a prevedere alcuni fatti che satebbeto accaduti e a



penetrate, con la luce dell'intelligenza, molti misteti nascosti dell’Antico e del Nuovo Testamento»
(VR XXXT,1). Pia avanti si racconta che «n giotno, mentre stava salmodiando in cella, s’imbattesse
in questo versetto del salmo: Io # dard intelligena e tistruird sulla via che dovrai percorrere, io fisserd su di te i
miei occhi (Sal 31,8). Ed ecco che all'improvviso gli sgorgd un abbondante effluvio di lactime e il suo
spirito fu a tal punto illuminato da comprendete gli insegnamenti della Sacra Scrittura» (VR XXXI,1).
Per Romualdo l'incontro con la Sctittura sembra quasi essere 'attuazione di quell’itinerario che
abbiamo trovato nella Seconda Lettera a Timoteo: a pattire dalla Scrittura, si incontra con il proprio
peccato, per giungere all'incontro con la miseticordia di Dio e con lesperienza viva di lui. La
compunzione, o dono delle lacrime, ¢ la concreta manifestazione dell’espetienza di incontro con la
Parola di Dio nelle Sctittura che Romualdo ha vissuto.

Nella Piccola regola, che troviamo nella Vita dei Cingue Fratelli, Romualdo invita i suoi discepoli a
seguire le sue orme nella fedelta alla lettura della Scrittura. Anche in questo testo troviamo una nota
importante per la kctio divina. Romualdo chiede ai suoi discepoli di «titornare sempre al testo». La
lettura “spirituale” delle Scritture non consiste pertanto nell’uso del testo come pretesto, ma nella
fedelta assidua ad entrare sempte piu in profondita nella “carne” delle Scritture, conformemente a
quella “analogia” con lincarnazione di cui patla la costituzione Dei Verbum: «Le parole di Dio,
espresse con lingue umane, si son fatte simili al parlare dell'uvomo, come gia il Verbo dell'eterno Padre,
avendo assunto le debolezze dell'umana natura, si fece simile all'vomo» (DV 13). Dice Romualdo:
«’unica via sta nei salmi: non abbandonatla. Se non puoi comprendere tutto, tu che sei giunto con
il fervore ancora del novizio, cerca di salmodiate, ora qui ora la, facendoti guidare dallo spitito, e di
capire con la mente; e se nel leggere comincerai a divagare, non scoraggiarti, anzi affrettat a rimediare
cercando di capire» (VQF XXXII,3). La “lettura spitituale” delle Scritture & gia contenuta nel testo.
Per questo non bisogna mai abbandonate il testo, cercando di capite. Il documento L inzerpretazione
della Bibbia nella Chiesa della Pontificia Commissione Biblica afferma a questo proposito: «l senso spirituale
flon puo mai essere privato dei rapport con il senso letterale che ne rimane la base indispensabile»
(PCB, Liinterpretazione, 2).

Uno sguardo sul presente

A partire da questi riferimend alla nostra tradizione piti recente, alla Rego/s di Benedetto e alla
Vita di Romualdo, propongo che I'anno, che ci conduce alla Consulta e al Millenatio, sia dedicato ad
una concreta riscoperta e ad un attento approfondimento nelle nostre comunita della centralita della
Parola di Dio nella nostra vita personale e comunitaria. In modo particolare posstamo riflettere sulla
lectio personale quotidiana, sull’omelia nella liturgia, sulla c//atio comunitatia, a volte condivisa con gli
ospiti, e sulle varie proposte di formazione e spiritualita biblica nelle nostre foresterie.

Patlando della Chiesa di oggi Christoph Theobald sctive:

Una comunita cristiana puo interrogarsi sullo spazio dedicato alle Scritture,
non solo nella liturgia, ma anche in altre occasioni, in altri luoghi o nei suoi
gruppi piu tistretti e nelle piccole comunita. Deve chiedersi se, nei fatti, essa
crede realmente che queste Sctitture — che confessa come sacre o ispirate —
la atuteranno a trovare il proprio cammino pastorale in correlazione con
quanto avviene nelle nostre societa. (Urgense pastorali, 335)

Credo che queste parole interroghino anche le nostre comunita monastiche: crediamo nella
“efficacia” della Parola di Dio (cf. Eb 4,12) e nella sua capacita di guidarci nella ricerca del nostro
cammino personale e comunitatio? Affermiamo la centralita della Parola di Dio per la nostra vita, la
centralita dell’ascolto. E veramente cosi? Nella gestione del tempo, nelle nostre proposte, nel ritmo
della nostra giornata, nei nostri gesti liturgici... si manifesta veramente la centralita dell’ascolto della
Parola?

Propongo pertanto che durante quest’anno, in ogni nostra comunita, proviamo a riflettere
personalmente e comunitariamente sullo spazio che la Parola di Dio ha nella nostra vita. In particolare



vorrei proporre di approfondire insieme quattro ambiti, che ogni comunita potra ampliare e adattare
alle proprio esigenze:

a) Lavita personale. La tradizione monastica e la nostra stotia pill recente attestano limportanza
della /ectio divina personale. Per Benedetto essa tientra nel ritmo quotidiano della vita
monastica. Noi personalmente la viviamo ogni giorno? Quanto spazio le riserviamo?
Lasciamo che la Parola di Dio divenga critetio di discernimento per le nostre scelte
personali e per il nostro cammino spitituale?

b) La vita comunitaria. Come viviamo la centralita della Parola di Dio nelle nostre comunita?

C’¢ uno spazio comune di condivisione nella semplicita dell’ascolto della Patola di Dio? Le
decisioni che prendiamo comunitariamente sono guidate dall’ascolto della Parola? C’¢
bisogno di un “ripensamento” e “rinnovamento” dei momenti di condivisione comunitatia
dell’ascolto della Parola di Dio?
Spesso nelle nostre comunita ci sono momenti di ascolto della Parola — w/latio — condivisa
con gli ospiti. Queste esperienze sono significative? Viviamo schemi del passato che non
sanno piu essere vitali pet noi e per gli ospiti? Notiamo una stanchezza alla quale occorte
dare una risposta? Sappiamo cercare insieme “stili nuovi” di ascolto della Parola, capaci di
coinvolgere anche i piu giovani?

¢) Liturgia. 11 luogo privilegiato nel quale come comunita ascoltiamo la parola di Dio ¢ la

liturgia. Nella liturgia la Scrittura titorna parola viva, proclamata per un popolo convocato.
Sappiamo curare i gesti liturgici che dicono la centralita della Parola nella nostra vita? Ci
interroghiamo sul senso della predicazione liturgica (omelia) e sulle sue caratteristiche?
La predicazione liturgica ¢ un aspetto particolarmente sensibile. Oggi si sente generalmente
una profonda stanchezza verso un momento omiletico che si percepisce pesante e poco
significativo. Come possiamo ripensate 'omelia nelle nostre celebrazioni? Quali potrebbero
essere le attenzioni da avere? Qual ¢ la durata giusta per Pomelia durante una celebrazione
feriale o festiva? I.’omelia & parte della liturgia e, come tale, deve essere al servizio della
pattecipazione di tutta 'assemblea alla celebrazione del mistero di Cristo.

d) Ascolto. La centralita dell’ascolto della Parola di Dio deve condurci a curare e coltivate anche
I'ascolto di noi stessi e degli altti. Chi ogni giorno si mette in ascolto della Parola del Signotre
non pud non educarsi anche all’ascolto dell’altro. Ci interroghiamo sulla nostra capacita di
ascolto reciproco in comunita? Quest’anno, che ci prepara a celebrare la Consulta, potrebbe
essere un tempo favorevole per iniziate a coltivare percorsi di ascolto e dialogo in ogni
comunita, per imparare sempre pit ad ascoltarci reciprocamente e a camminare insieme in
uno stile autenticamente sinodale.

Pertanto invito tutte le comunita e gli oblati, in questo anno, a pensare spazi di formazione,
riflessione, condivisione, approfondimento. .. su questi e altri temi che possano aiutarci a tiscoptire
e ripensare il nostro rapporto con Pascolto della Parola di Dio contenuta nelle Sacte Scritture, pet
lasciarci convertire e vivere la nostra ricerca di Dio come monaci. I testo delle Costitugioni puo essere
un buon punto di partenza su cui riflettere comunitariamente. A partire dalle parole di Theobald,
sopra citate, questa dimensione potrebbe essere un eclemento caratterizzante della nostra
testimonianza nella Chiesa, in conformita alla tradizione monastica e al cammino piu recente della
nostra Congregazione.

Indizione della Consulta

A norma delle Costituzioni (Cost. 173), indico la Consulta a tre anni dall’ultimo Capitolo generale.
Si svolgera dal 15 al 22 novembre 2026 presso il Monastero di Camaldoli. Le date fanno riferimento
alla patte canonica. 11 Consiglio Generalizio, sentiti i Prioti e i Viceprioti delle comunita, valutera
Popportunita di organizzare un momento di prepatazione aperto a tutti nei giorni precedenti.



Le Costitugioni cosi definiscono la Consulta:

La Consulta ha il compito di esaminare lo stato della Congregazione,
discutere determinati problemi del momento e, se necessatio, prendere le
opportune decisiont in merito valevoli fino al successivo Capitolo Generale.
A questo spettera confermatle, modificatle o abrogatle. (Cosz. 228)

Unitamente al Decreto di indizione saranno diffuse le date delle visite canoniche ordinatie
(Cost. 187). Invito tutte le comunita a prepararsi con incontri comunitari e personali alle visite
canoniche e alla Consulta. Come ci indicano le Costituzioni la Consulta dovra realmente essere un
momento di verifica e di decisioni per affrontare conctetamente i problemi che le nostre comunita
stanno attraversando in questo momento. Credo sia opportuno prendere come punto di partenza le
delibere dell'ultimo Capitolo generale per verificarne l'attuazione e per valutare se ci siano altre
questioni da affrontare con urgenza. Il bene della vita della comunita richiede il coraggio di non
sottrarsi alla responsabilita di decisioni concrete, anche se scomode e impegnative. Invito i visitatoti
a fare relazioni brevi e concrete, con indicazioni precise sulle decisioni da sottoporte alla Consulta.
Ugualmente i Priori e i Vice-priori sono inviati a stendere relazioni essenziali e mirate a individuare
le necessita spirituali e materiali attuali delle loro comunita.

Dal punto di vista economico i bilanci, accompagnati da una breve relazione dell’economo,
saranno presentate all’Economo generale entro il mese di maggio. L’Economo generale presentera
alla Consulta i bilanci di tutte le case e una sua relazione complessiva, indicando le principali criticita
da attenzionare e gli elementi di forza da sostenere.

Le relazioni dovranno essete inviate al Cancelliere, D. Matino Mazzola, entro una settimana
dalla conclusione delle visite canoniche in modo da potetle preparare per essere inviate pet tempo a
tutti i membri della Consulta. Durante la Consulta, infatti, non daremo lettura di tutd i testi, ma
saranno distribuiti in tempo utile per una lettura personale, in modo da procedere unicamente al
dibattito, dopo una breve introduzione dei visitatori. La Consulta si concentrera come previsto dalle
Costituzioni, su alcuni temi, individuati dal Consiglio generalizio.

Buon Avvento!

Carissimi, stiamo vivendo un tempo fecondo. L’avvicinarsi della Consulta e del Millenatio
della morte di San Romualdo e della Dedicazione della Chiesa del S. Eremo di Camaldoli, & un tempo
prezioso di verifica e di impegno nel cammino comune. Non mancano motivi di preoccupazione,
tuttavia il confronto con la Scrittura ci aiutera a discernere qual ¢ la volonta di Dio per la nostra
presenza monastica nella Chiesa.

Auguro a tutti e a tutte che il tempo di Avvento sia uno spazio di speranza e di attesa, pet
risvegliate i nostri cuoti e la nostra tensione spirituale. Buon Avvento!

D Mk

D. Matteo
Priore Generale



